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Unterstützung für pflegende Angehörige 
und Anstellungsangebot



Hilfe für Angehörige
Wenn pflegebedürftige Menschen 
zu Hause betreut werden, sind die 
Angehörigen eine wichtige und tra-
gende Säule. Sie leisten grosse Arbeit 
mit viel Engagement, jedoch unent-
geltlich. 

Es ist uns wichtig, neben unseren 
Klientinnen und Klienten auch deren 
Angehörige zu unterstützen, zu be-
raten und bei Bedarf zu entlasten. 
So unterstützen wir beispielsweise, 
wenn es darum geht, die richtigen 
Hilfsmittel zu beschaffen. Um Über-
lastungen zu vermeiden, vermitteln 
wir Ihnen zudem gern Unterstüt-
zungsangebote, wie unsere Tages-
stätte, um wieder Kraft tanken zu 
können. 

Vom pflegenden Angehörigen 
zum Mitarbeitenden
Was die Wenigsten wissen: Es gibt 
die Möglichkeit, sich als Angehörige 
oder Angehöriger für Pflegetätig-
keiten von der Spitex anstellen zu 
lassen. Allerdings ist es wichtig, dass 
die Angehörigen hierfür auch über 
das notwendige Wissen verfügen.
Die Mindestqualifikation für eine An-

stellung ist der Kurs in Pflegehilfe für 
Pflegende Angehörige. Dazu bieten 
wir die Pflegeausbildung QualiMio  in 
Zusammenarbeit mit der Firma Solicare.

Falls pflegende Angehörige schon 
über einen Abschluss im Bereich 
Pflege verfügen, können sie gemäss 
ihren Kompetenzen eingesetzt wer-
den. Während der Anstellung stehen 
die pflegenden Angehörigen regel-
mässig in Kontakt mit ihrer Fallfüh-
renden Pflegeperson und der Team-
leitung. Diese überprüft dabei auch 
die Pflegetätigkeiten. Dies entlastet 
die pflegenden Angehörigen und 
gibt Sicherheit bei der Ausführung 
der Pflege.
 
Melden Sie sich bei uns, wenn Sie 
mehr über das Anstellungsangebot 
erfahren möchten oder informieren 
Sie sich auf unserer Website.

Mehr Informationen über die Pflege-
ausbildung für pflegende Angehörige  
QualiMio finden Sie unter:
www.solicare.ch/pflegekurs


