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Podologin / Podologe
EFZ – Eidgenössisches Fähigkeits-Zeugnis

Die Ausbildung zur Podologin EFZ / zum 
Podologen EFZ ist eine dreijährige Voll-
zeit-Berufslehre, welche mit dem eidge-
nössischen Fähigkeitszeugnis abschliesst. 
Podologinnen und Podologen EFZ küm-
mern sich um die Fusspflege von Men-
schen aller Altersgruppen. Sie behandeln 
vor allem die Haut und die Nägel. Damit 
machen sie das Tragen von Schuhen an-
genehmer und verbessern das Gehen und 
die Bewegungsfunktion. Unter der Auf-
sicht von Podologinnen und Podologen 
HF können sich die Berufsleute auch um 
Risikopatienten kümmern, zum Beispiel 
um Diabetiker/innen.

Weiterbildung
Podologin EFZ bietet die Möglichkeit, in 
Podologiepraxen oder in Institutionen des 
Gesundheitswesens zu arbeiten. Zugleich 
stehen verschiedenste Aus- und Weiterbil-
dungen an einer höheren Fachschule offen.
• Kurse – Angebote des Schweiz. 
	 Podologen-Verbands SPV
• Höhere Fachschule – 
	 dipl. Podologe/Podologin HF
• Fachhochschule – Studiengänge in 
	 verwandten Bereichen. Je nach Fach-
	 hochschule gelten unterschiedliche 
	 Zulassungsbedingungen.

SPITalEXterne Pflege – das ist SPITEX 
SPITEX umfasst alle Massnahmen, die 
es ermöglichen, bei Krankheit, Unfall, 
Rekonvaleszenz, Mutterschaft, Alters-
beschwerden oder sonstiger Beeinträch-
tigung das Leben zu Hause – in der ge-
wohnten Umgebung – weiterzuführen. 
SPITEX richtet sich an alle Altersgruppen.
Der Fachbereich Podologie ist eine er-
gänzende Dienstleistung zur Pflege. Die 
Podologin arbeitet eng mit der Pflegen-
den insbesondere mit der Wundexpertin 
zusammen.

Darum eine Lehre bei SPITEX 
AareBielersee:

• 3-jährige Ausbildung
• Lohn pro Monat mit 13. Monatslohn 
	 1. Lehrjahr CHF 550.– 
	 2. Lehrjahr CHF 750.–
	 3. Lehrjahr CHF 950.–
•	1 Tag pro Woche wirst Du an der 	
	 Berufsschule an der Berufs- und Weiter-
	 bildung Zofingen
•	Bezahlte Lernzeit
• 5 Wochen Ferien
• 4 bezahlte freie Tage im Jahr zusätzlich
• Mitfinanzierung der Schulbücher
• Förderndes, wertschätzendes Lernklima
• Erfahrene, kompetente und motivierte 
	 Berufsbildende
• Moderne Infrastruktur mit 
	 Verpflegungsmöglichkeit in der Küche
• Parallel zur Lehre ist die 
	 Berufsmaturität möglich

Deine Aufgaben bei SPITEX AareBielersee:
Du behandelst Klienten in modern ein-
gerichteten Praxisräumen. Dabei steht dir 
ein Team von erfahrenen Podologinnen 
zur Seite.  Bei Bedarf arbeitest du mit den 
anderen Fachbereichen wie Wundexper-
ten, Pflege, Fahrdienst etc. zusammen.
Auch administrative Arbeiten gehören zu 
deinen täglichen Aufgaben. 
Bei der SPITEX AareBielersee werden Ei-
genverantwortung und Selbständigkeit 
geschult und gefördert. Du hast Freude 
und Verständnis im Umgang mit Men-
schen und ein hohes Verantwortungs-
bewusstsein, bist selbstständig und hast 
eine gute Beobachtungsgabe. Du erlebst 
Menschen deren Lebenssituationen, Alter 
und Herkunft sich sehr unterscheiden.

Mit unseren Fachteams garantieren wir 
eine breite und fundierte 3-jährige Aus-
bildung. SPITEX AareBielersee bietet die 
3-jährige Vollzeit-Ausbildung an, welche 
mit dem eidgenössischen Fähigkeits-Zeug-
nis EFZ abschliesst.
Dabei werden die einheitlich definierten 
Kompetenzen in den Bereichen podo-
logische Befunde, Behandlung, einfache 
podologische Beratung und Gesundheits-
förderung, Organisation des Arbeitsplat-
zes und der Arbeit und Qualitätssicherung 
vermittelt.
Während der Ausbildung haben die Ler-
nenden Einblickstage in andere Fachberei-
che von SPITEX AareBielersee wie:
• somatische Pflege
• spezialisierte Wundpflege
• Tagesstätte
•  Mahlzeitendienst
•  Administration

Deine persönlichen Anforderungen für 
eine Lehrstelle als Podologin / Podologe
EFZ bei SPITEX AareBielersee

• Abgeschlossene obligatorische Schule
• teamfähig
• flexibel
• am Gesundheitswesen interessiert

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
Bewerbungsunterlagen
• Motivationsschreiben
• Lebenslauf mit Foto
• Zeugnisse und Schnupperberichte
Rita Mast 
ausbildung@spitexaarebielersee.ch
T 032 332 97 97

Berufswahlpraktikum oder Einblickstag  
bei SPITEX AareBielersee
Komm zu uns und schau wie es bei uns 
läuft. Bei einfachen Arbeiten darfst du 
gerne mithelfen oder sie selbst ausführen.

Bringe das Formular «Bericht Lehrbetrieb» 
vom BIZ mit und du erhältst eine Rückmel-
dung von uns zu deinem Einsatz. Deine 
Voraussetzungen für ein Berufswahlprak-
tikum sind: Mindestalter 14 Jahre.

Nützliche Links:
podologie.swiss
berufsberatung.ch
podologie-efz-verein.ch 
gesundheitsberufe-bern.ch 
BIZ Biel/Bienne	 biz.bkd.be.ch
Verband Lernende	 odags.ch
Brückenangebote  	 147.ch


