Meniplan vom 22. Juni 2026 - 28. Juni 2026

o,
oy

seelandheim
Mittag Menu

Karottencremesuppe
Geraucherter Speck
Lyonerkartoffeln
Montag Rahmlauch

Zucchetticremesuppe
Pouletschnitzel im Eimantel
] Tomatensauce
Dienstag Spaghetti
Vanilleflan
Brombeercouli

Kokos-Currycremesuppe
Gemuserdsti mit Spiegelei

Gurkensalat mit Huttenkase
Mittwoch

Gemiisecremesuppe
Kaninchenragout
Thymianjus
Donnerstag Bramata Polenta
sautierte Bohnen
Mostcreme

Kohlrabicremesuppe
Gebratenes Saiblingsfilet (I)
. Zitronenbutter
Freitag Petersilienkartoffeln
Zucchetti

Kichererbsencremesuppe
Kalbshackballchen
Kapernsauce
Samstag Kartoffelstock
Randensalat mit Apfel

Weissweincremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Pfifferlingrahmsauce
Sonntag Butternudeln
Peperonigemuse
Zitronentdrtchen

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



Meniplan vom 22. Juni 2026 - 28. Juni 2026

o,
oy

seelandheim
Mittag Menu Vegi

Karottencremesuppe
Geraucherter Tofu
Lyonerkartoffeln
Montag Rahmlauch

Zucchetticremesuppe
Auberginenschnitzel im Eimantel
] Tomatensauce
Dienstag Spaghetti
Vanilleflan
Brombeercouli

Kokos-Currycremesuppe
Gemuserdsti mit Spiegelei

Gurkensalat mit Huttenkase
Mittwoch

Gemiisecremesuppe
Quornragout
Thymianjus
Donnerstag Bramata Polenta
sautierte Bohnen
Mostcreme

Kohlrabicremesuppe
Blumenkohl-Kasemedaillon
) Zitronenbuttersauce
Freitag Petersilienkartoffeln
Zucchetti

Kichererbsencremesuppe
Getreidehackballchen
Kapernsauce
Samstag Kartoffelstock
Randensalat mit Apfel

Weissweincremesuppe
Vegetarisches Geschnetzeltes
Pfifferlingrahmsauce
Sonntag Butternudeln
Peperonigemuse
Zitronentortchen

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



