Meniplan vom 02. Marz 2026 - 08. Marz 2026

o,
oy

seelandheim
Mittag Menu

Bouillon mit Fladli
Pouletgeschnetzeltes
Mischpilzsauce
Montag Butternudeln
Zucchettisalat

Apfel-Selleriecremesuppe
Griner und geraucherter Speck
] Bratkartoffeln
Dienstag Sauerriiben
Hollanderli

Brotsuppe
Butterrosti
_ mit Spiegelei
Mittwoch Karottensalat mit Mandarinen

Gemiisecremesuppe
Gebratener Lachs (NO)
Limettenrahmsauce
Donnerstag Pilawreis
Romanesco
Fruchtsalat

Linsencremesuppe
Siedfleisch
] Meerrettichsauce
Freitag Dampfkartoffeln
Lauchgemuse

Geflligelcremesuppe
Kalbsblankett
Rahmsauce mit GemUusebrunoise
Samstag Kroketten

Rosenkohl

Karotten-Ingwersuppe
Schweinshalsbraten
Balsamicojus
Sonntag Butterspatzli
Rotkraut
Hefe-Nussschnecke

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



Meniplan vom 02. Marz 2026 - 08. Marz 2026

o,
oy

seelandheim
Mittag Menu Vegi

Bouillon mit Fladli
Jackfruitgeschnetzeltes
Mischpilzsauce
Montag Butternudeln
Zucchettisalat

Apfel-Selleriecremesuppe
Vegetarische Cevapcici
] Senfsauce
Dienstag Bratkartoffeln
Sauerriiben
Hollanderli

Brotsuppe
Butterrosti
_ mit Spiegelei
Mittwoch Karottensalat mit Mandarinen

Gemiisecremesuppe
Falafel
Limettenrahmsauce
Donnerstag Pilawreis
Romanesco
Fruchtsalat

Linsencremesuppe
Quornschnitzel
] Meerrettichsauce
Freitag Dampfkartoffeln
Lauchgemuse

Geflligelcremesuppe
Tofublankett
Rahmsauce mit GemUusebrunoise
Samstag Kroketten

Rosenkohl

Karotten-Ingwersuppe
Gebackener Weichkase
Balsamicojus
Sonntag Butterspatzli
Rotkraut
Hefe-Nussschnecke

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



