
Professionelle Pflege für alle  
mit Engagement und Herzblut

Herzlich Willkommen bei der Spitex AareBielersee



Benötigen Sie oder Ihre Ange- 
hörigen Unterstützung bei  
der Pflege oder im Haushalt? Wir 
bieten umfassende Hilfe und 
Pflege zu Hause an für alle Men- 
schen unseres Einzugsgebiets – 
ohne Ausnahme. Damit fördern 
und erhalten wir die Selbst- 
ständigkeit und ermöglichen ein 
Leben in der gewohnten Um- 
gebung.

Gut betreut im eigenen Zuhause an 
365 Tagen, rund um die Uhr



Unsere Leistungen richten sich nach Ihren 
Bedürfnissen. Auch Kurz- und Nacht- 
einsätze sind möglich. Gemeinsam mit 
Ihnen, Ihren Angehörigen sowie  
den behandelnden Ärztinnen, Ärzten  
und anderen Leistungserbringern 
bestimmen wir den Pflegebedarf und 
planen die Einsätze. Alle unsere 
Klientinnen und Klienten haben eine Be- 
zugsperson. Diese besucht Sie regel- 
mässig, überprüft den Pflegebedarf und 
ist für Ihre Fragen und Anliegen da.

Professionelle Pflege
Wir beraten, unterstützen und begleiten 
Sie in allen Lebenslagen. Unser Angebot 
umfasst: 
• �die Grundpflege (z. Bsp. Körperpflege, 

Mobilisation, Kompressionstherapie)
• �die Behandlungspflege (z. Bsp. 

Vitalzeichenkontrolle, Medikamenten- 
management, Injektionen, Infusionen, 
individuelle Behandlungstherapien)

• �die Beratung und Anleitung verschie- 
dener Hilfsmittel

• �24 Stunden Pikett-Dienst und Telealarm

Unterstützung im Haushalt
Mit unseren hauswirtschaftlichen Dienst- 
leistungen organisieren und betreuen  
wir Ihren Haushalt, wenn Sie dazu aus 
gesundheitlichen Gründen temporär  
oder langfristig nicht in der Lage sind. 

In besonderen Situationen
Ob chronische Hautverletzungen und 
Wunden, Begleitung am Lebensende 
oder psychische Erkrankungen und De- 
menz: die Spitex AareBielersee be- 
gleitet Sie auch in komplexen Pflege- 
situationen und schwierigen Lebens- 

phasen kompetent und mit Herz. Um 
Überlastungen bei den pflegenden 
Angehörigen zu vermeiden, bieten wir 
zudem eine gezielte Beratung an, 
ausgehend von den individuellen Be- 
dürfnissen.

Anmeldung
Unter www.opanspitex.ch können  
Sie sich jederzeit einfach und sicher an- 
melden. Sie können uns aber auch 
telefonisch oder per E-Mail kontaktieren. 
Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen zu unseren 
Dienstleistungen, unseren Tarifen und zur 
Anmeldung finden Sie unter 
www.spitexaarebielersee.ch.

Tarife und Finanzierung
Unsere Dienstleistungen basieren auf 
der Bedarfsabklärung und der entspre-
chenden ärztlichen Verordnung. Für 
Pflege und Hauswirtschaft gelten unter-
schiedliche Tarife und Finanzierungs-
richtlinien. Die Kosten für die Pflege 
zahlt die Krankenkasse mit Ausnahme 
von Selbstbehalt, Franchise und Patien-
tenbeteiligung. Hauswirtschaftliche Leis- 
tungen übernimmt allenfalls die Zusatz-
versicherung.



Auch in besonderen Situationen 
sind wir immer für Sie da

Spitex AareBielersee
Geschäftsstelle
Ipsachstrasse 10
2560 Nidau

Geschäftsantwortsendung Invio commerciale-risposta  
Envoi commercial-réponse

Nicht frankieren
Ne pas affranchir
Non affrancare

Angaben nicht vergessen!

Firma:

Vorname:

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

B



Bitte kontaktieren Sie mich 
Ich bin an Folgendem interessiert:
¨ Vertiefte Informationen zum Angebot der Spitex AareBielersee
¨ Informationen zu den Spezialkompetenzen
¨ Beratung für pflegende Angehörige

¨

Ich/Wir möchte/n Mitglied werden als
¨ �Einzelperson
¨ �Familie
¨ �Firma

Wir sind ein privatrechtlicher, gemein- 
nütziger Verein mit öffentlichem Auftrag. Wir 
haben einen Leistungsvertrag mit dem 
Kanton Bern und arbeiten mit den Haus- 
ärzten, Spitälern und Sozialdiensten  
der Gemeinden zusammen. Als professio- 
nelle Non-Profit-Organisation sind  
wir die erste Adresse für pflegerische und 
hauswirtschaftliche Dienstleistungen  
für alle Menschen in den Gemeinden Bell- 
mund, Ipsach, Ligerz, Meinisberg,  
Nidau, Orpund, Port, Safnern, Scheuren, 
Sutz-Lattrigen und Twann-Tüscherz.

Möchten Sie sich sozial engagieren? Mit 
Ihrem Mitgliederbeitrag können wir Projekte 
wie den Spitextreff realisieren. Die Mit- 
gliedschaft steht allen Privatpersonen, Fami- 
lien und Firmen offen.

Wir sind 
für alle da



Spitex AareBielersee
Geschäftsstelle
Ipsachstrasse 10
2560 Nidau

Tel 032 332 97 97
Fax 032 332 97 90
info@spitexaarebielersee.ch

Montag bis Freitag 
von 07–12 und 14–17 Uhr 
www.spitexaarebielersee.ch

«�Wir sind seit 10 Jahren Ihre 
persönliche Unterstützung 
ganz in Ihrer Nähe.»
Karin Roth, Geschäftsleiterin

Elf Gemeinden, vier Standorte – eine Geschäftsstelle
Stützpunkt Nidau: Stadt Nidau
Stützpunkt Port: Gemeinden Bellmund, Ipsach, Port und Sutz-Lattrigen
Stützpunkt Safnern: Gemeinden Meinisberg, Orpund, Safnern und Scheuren
Stützpunkt Twann: Gemeinden Ligerz und Twann-Tüscherz


