Meniiplan vom 14. September 2026 - 20. September 2026

seelandheim

o,
oy

Mittag Menu

Karotten-Orangencremesuppe
Rindsfleischvogel
Bratensauce
Montag Lyonerkartoffeln
Wirz

Hafercremesuppe
Forellenfilet gebraten (1)
] Petersilienbutter
Dienstag Ofenkartoffeln
Mediterranes Gemiise
Trauben

Tomatenconsommé mit Fideli
Kalbshacksteak
) Sauerrahmsauce
Mittwoch Schwingerhdrnli
Buttererbsen

Gemusecremesuppe
Pouletschenkelragout
Estragonrahmsauce
Donnerstag Kartoffelstampf
Lattich
Brownie

Susskartoffelcremesuppe
Gemiusecurry mit Kichererbsen und Friichten
. Basmatireis
Freitag Joghurt-Gurkensalat

Kohlrabicremesuppe
Berner Zungenwurst
Dampfkartoffeln
Samstag Dérrbohnen

Kirbiscremesuppe
Schweinshalsbraten
Rosmarinsauce
Sonntag Kartoffelkroketten
Schwarzwurzeln a la creme
Lebkuchencreme

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



Meniiplan vom 14. September 2026 - 20. September 2026

seelandheim
Mittag Menu Vegi

o,
oy

Karotten-Orangencremesuppe
Vegetarische Cevapcici
Bratensauce
Montag Lyonerkartoffeln
Wirz

Hafercremesuppe
Quornschnitzel gebraten
] Petersilienbutter
Dienstag Ofenkartoffeln
Mediterranes Gemiise
Trauben

Tomatenconsommé mit Fideli
Vegitatschli
) Sauerrahmsauce
Mittwoch Schwingerhdrnli
Buttererbsen

Gemilisecremesuppe
Yasojaragout
Estragonrahmsauce
Donnerstag Kartoffelstampf
Lattich
Brownie

Susskartoffelcremesuppe
Gemiusecurry mit Kichererbsen und Friichten
. Basmatireis
Freitag Joghurt-Gurkensalat

Kohlrabicremesuppe
Spiegelei
Dampfkartoffeln
Samstag Dérrbohnen

Kirbiscremesuppe
Halloumikase
Rosmarinsauce
Sonntag Kartoffelkroketten
Schwarzwurzeln a la creme
Lebkuchencreme

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



