
Geht es unseren Füssen gut, hat dies einen positiven 
Einfluss auf das Wohlbefinden und das Bewegungsver­
halten. Unsere Podologin hilft Ihnen, frühzeitig 
vorzubeugen, damit Probleme und Schmerzen erst  
gar nicht auftreten.

Gesunde und agile Füsse     
dank regelmässiger Podologie

Spitex AareBielersee
Stützpunkte: Nidau, Port, Safnern und Twann
Tel 032 332 97 97
www.spitexaarebielersee.ch

Neues 

Angebot



Sie haben eingewachsene Zehennägel, 
ein Hühnerauge oder Druckstellen? 
Dann melden Sie sich telefonisch bei 
unserem Empfang für einen Termin  
bei unserer Podologin SPV Sanja Michel 
Leutenegger. Sie arbeitet jeweils an 
zwei Tagen in der Woche in unserer 
neu eingerichteten Podologiepraxis  
in unseren Geschäftsräumen in Nidau.

Sorgfältige Abklärung
Es gibt neben Krankheiten wie Poly- 
neuropathie und Diabetes weitere 
Gründe, warum Füsse schmerzen oder 
Beschwerden bereiten. Mit einer sorg- 
fältigen Anamnese sucht 
Sanja Michel Leutenegger 
nach den Ursachen Ihrer 
Fussprobleme und stimmt 
die umfassende und ganz- 
heitliche Behandlung da- 
rauf ab. Sie arbeitet hygienisch und 
steril und gibt bei Bedarf Empfehlungen 
ab zur Fusspflege.

Ganzheitliche Fusspflege
Unser Angebot beinhaltet neben der 
podologischen Behandlung auch 
Entspannungs- und Verwöhnmomente:
• �Einstieg mit Fussbad
• �Fachgerechtes Kürzen der Nägel
• �Behandlung von pilzbefallenen 

Nägeln
• �Entfernung der Hornhaut

• �Behandlung von eingewachsenen 
Nägeln

• �Entfernung von Hühneraugen
• �Anbringen von Schutz-  

und Entlastungsverbänden
• �Fuss- und Unterschenkel- 

massage
• �Anbringen von Spangen 

zur Korrektur der Nagel- 
platte

• �Lackieren der Nägel
• �Applikation künstlicher Nägel zur 

Rekonstruktion oder Funktionser
haltung des natürlichen Nagels bei 
Teilverlust des Nagels

Spitex AareBielersee
Geschäftsstelle
Ipsachstrasse 10
2560 Nidau
www.spitexaarebielersee.ch

Sie erreichen uns:
Montag bis Freitag von 07–12 und 14–17 Uhr 
Tel 032 332 97 97 
info@spitexaarebielersee.ch

Tarif Podologie
Die Podologie ist ein Angebot, das 
allen Interessierten von Jung bis Alt 
offensteht. Eine Behandlung kostet 
CHF 100.00. 

«Wir bieten 
Podologie zum 
Wohlfühlen.»


