Meniplan vom 09. Marz 2026 - 15. Marz 2026

o,
oy

seelandheim
Mittag Menu

Pastinakencremesuppe
Blut- und Leberwurst
Zwiebelsauce
Montag Petersilienkartoffeln
Apfelschnitze

Gemiusecremesuppe
Gekochte Eier
_ Hollandaise
Dienstag Bratkartoffeln
Blattspinat
Spitzbuben

7 Kornsuppe
Pouletschnitzel paniert
. Cocktailsauce
Mittwoch Pommes frites
Karotten

Kartoffelcremesuppe mit Majoran
Schweinsragout
Pfefferrahmsauce
Donnerstag Butternudeln
Broccoli
Meringue mit Rahm

Minestrone
Gebratenes Saiblingsfilet (I)
. Kapernbutter
Freitag Kartoffelstampf
Rahmlauch

Gemiusecremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Stroganoffsauce
Samstag Butterspatzli
Randensalat

Weissweincremesuppe
Kalbsschulterbraten
Estragonsauce
Sonntag Kartoffelgratin
Orangenfenchel
Birne Helene

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



Meniplan vom 09. Marz 2026 - 15. Marz 2026

o,
oy

seelandheim
Mittag Menu Vegi

Pastinakencremesuppe
Yasoja
Zwiebelsauce
Montag Petersilienkartoffeln
Apfelschnitze

Gemiusecremesuppe
Gekochte Eier
_ Hollandaise
Dienstag Bratkartoffeln
Blattspinat
Spitzbuben

7 Kornsuppe
Sellerieschnitzel paniert
. Cocktailsauce
Mittwoch Pommes frites
Karotten

Kartoffelcremesuppe mit Majoran
Tofuragout
Pfefferrahmsauce
Donnerstag Butternudeln
Broccoli
Meringue mit Rahm

Minestrone
Gemiusetatschli
] Kapernsauce
Freitag Kartoffelstampf
Rahmlauch

Gemiusecremesuppe
Quorngeschnetzeltes
Stroganoffsauce
Samstag Butterspatzli
Randensalat

Weissweincremesuppe
Getreidehackbraten
Estragonsauce
Sonntag Kartoffelgratin
Orangenfenchel
Birne Helene

Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.
In unseren Speisen und Gerichten kénnen folgende allergene Stoffe enthalten sein:
Gluten, Milch, Ei, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Soja, Erdnuss, Schalenfriichte, Sesam, Sellerie, Senf, Lupinen, Schwefeldioxid und

Sulfite.



