«Sie pilegen -
wir helfen»

DieSpitex Aare Bielersee
gibt heute an drei
Standorten in der Region
einen Einblick in ihre
Arbeit. Der Verein betont

den Stellenwert der
Angehorigen von
Pllegebedurfugen.

H.K. Mit dem diesjihrigen Motto
«5ie pllegen - wir helfens will die
Spitex eines aufzeigen: Die Ange-
hiripen spiclen bei der Betreu-
ung von plegebediirftigen Men-
schen daheim die zentrale Rolle.
Ohne ein got funktionierendes
Umfeld niitzen die besten Spitex-
Dienstleistungen  wenig. Der
grosse Stellenwert pllegender An-
gehbriger werde im Motto schon
durch die Nennung «5ie pllegens
deutlich gemal:]'lllIEsF.E Katarina
Wilhelm, Gescha rerin von
Spitex Aare Bielersee.

Der Nuizen von Spitex fir die
betroffenen Personen wird mit
dem Motto «wir helfens aus-
driicklich formuliert. Spitex steht
den pllegenden Angehirigen mit
unterstiitzenden Angeboten zur
Seite und hilft, wo nitip. Damit
will Spitex betonen, wie unver-
richtbar die pllegenden Angehé-
rigen sind.

Am heutigen Aktionstag in den
drei Standorten Midau, Twann
und Safmern will sich Spitex Aare

Bielersee der Ofentlichkeit zei-
gen. Dem privairechtlich organi-
sierten Verein mit Gffentdichem
Aufirag sind elf Gemeinden ange-
schlossen. Der Verein hat mit der
Gesundheits- und Firsorgedinek-
tion des Kantons einen Leis-
tungsvertrag abgeschlossen, in
dessen Rahmen er Hilfe, Plepe
und Betreuung rund wm die Uk
in den angeschlossenen Gemein-
den anbietet. Die Nachifrage nach
Leistungen der Spitex Aare Bieler-
see ist gemiss Wilhelm konstant -
trotz Konkurrenz von privaten
Urganisationen.

Diskutieren und sich testen

Hat der Anlass in Midau bereits
Tradition, geht die Spitex in
Twann und Safnem mum zweiten
Mal an die (ffentlichkeit. Der An-
lass sei eine gute Gelegenheit,
informieren und die Fiele und
Dienstleistun der Spitex be-
kannt zu machen, sagt Katarina
Wilhelm.

In lockerer Atmosphire kin-
nen Kontakte mit einigen der 85
Betreuerinnen genutrt werdemn,
um Probleme zu diskutieren. Ab-
gerundet werden die Anldsse mit
der Maglichkeit, den Blutdruck
und den Blutzucker mu messen.

INFD: DerSpitex-Tag 200 findst am
Samstag won 10 bis 15 Uhr statt.
Widaw Zihlstrasse 3, Twann: Dorf-
mE=a 17, 5afnem: Gasse .
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