
AareBielersee

Services de:

Nidau, Port, Safnern, Twann

Informations et contacts:

Ipsachstrasse 10
2560 Nidau

Tél:  032 332 97 97
Fax: 032 332 97 90

info@spitexaarebielersee.ch
www.spitexaarebielersee.ch

L'organisation d’aide et de soins à
domicile AareBielersee est une société
de droit privé avec mandat public. Elle
a conclu avec la Direction de la santé
publique et de la prévoyance sociale
du canton de Berne un contrat de pre-
stations, dans le cadre duquel elle offre
ses prestations d’aide, de soins et
d’économie domestique à domicile
dans les communes suivantes : Bell-
mund, Ipsach, Ligerz, Meinisberg, Nidau,
Orpund, Port, Safnern, Scheuren, Sutz-
Lattrigen et Twann-Tüscherz.

En devenant membre, vous ferez preu-
ve de solidarité avec les personnes qui
ont besoin de notre soutien.

En tant que membre, vous pourrez faire
valoir votre voix à nos assemblées
annuelles et participer ainsi active-
ment au développement de notre
organisation. Vous recevrez par ailleurs
par courrier les statuts  et le rapport
d’activité annuel de cette dernière.

En tant qu’organisation à but non
lucratif, nous dépendons de vos contri-
butions, dons ou legs. En nous soute-
nant, vous nous permettrez de conti-
nuer à venir efficacement en aide aux
personnes qui le nécessitent.

Les prestations de soins sont rembour-
sées par les assureurs maladie (après
déduction de la quote-part de 10 % et
de la franchise annuelle) dans le cadre
du contrat tarifaire conclu avec santé-
suisse.

Les tarifs des prestations d’économie
domestique sont fixés par la Direction
de la santé publique et de la prévoy-
ance sociale du canton de Berne.

Les prestations d’économie domesti-
que sont remboursées entièrement ou
en partie par les assurances complé-
mentaires, mais ne sont pas couvertes
par l’assurance obligatoire des soins.
Pour ces prestations, les tarifs sont fixés
en fonction du revenu et de la fortune
imposables.

Vous trouverez les tarifs actuels sur une
liste séparée.

Le canton de Berne soutient nos pres-
tations de service en versant des con-
tributions liées aux prestations.

Pour toute contribution, 
merci d'utiliser le compte suivant:
PC-Konto 60-418990-0

DEVENEZ MEMBRETARIFS
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Notre mandat
L'organisation d'aide et de soins à do-
micile AareBielersee couvre une part
importante des soins de base fournis
dans la région.

Notre offre
Nos prestations de service s'adressent à
toute personne, quel que soit son âge,
souhaitant bénéficier d'aide ou de soins
à domicile. Nous sommes à votre dispo-
sition 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24.

Notre objectif
Nous vous proposons une offre com-
plète de prestations de service, afin de
vous permettre de continuer à vivre à
l'aise et en sécurité à la maison. Notre
but est de vous assurer une qualité de
vie optimale à votre domicile.

Notre manière de travailler
Lors de notre première visite, nous
déterminerons quels sont vos besoins
individuels, vous donnerons des conseils
et planifierons avec vous nos prochai-
nes interventions. Votre personne de
référence vous rendra visite régulière-
ment, discutera avec vous des prestati-
ons d'aide et de soins à domicile que
vous aurez reçues et intégrera d'autres
instances spécialisées selon vos sou-
haits et vos besoins.

Soins de base
Aide pour les soins corporels:
- douche/bain/soins de la peau
- bas de compression
- se vêtir/se dévêtir
- mobilisation, etc.

Examens et traitements
Sous prescription médicale:
- administration de médicaments
- soin des blessures
- injections
- contrôles de la pression, 

du pouls, etc.

Aide et soins à domicile aux
enfants et SEOP (soins oncolo-
giques extra-hospitaliers)
Ces prestations sont fournies en 
collaboration avec des organisations
partenaires externes.

Aide aux travaux ménagers 
et à la préparation des repas
- nettoyages courants
- lessive, repassage
- achats
- préparation des repas, etc.

Accompagnement et assistance
- soutien en situations de crise
- conseils et prise de contact 

avec les proches et les person
nes de référence 

- accompagnement des person
nes en fin de vie

- soins palliatifs
- soutien et aide pendant la 

grossesse et après l'accouchment
- aide aux proches dispensant 

des soins, etc.

Autres prestations de service 
Nous vous proposons également
d'autres services:
- nettoyages à fond
- lavage des vitres, des rideaux 
- cours pour les proches qui 

prodiguent des soins, etc.

Conseils et contacts
Nous travaillons avec différents
services spécialisés et vous 
aiguillons volontiers vers d'autres
offres de prestations.

Appelez-nous, nous vous 
conseillerons volontiers !

BREF PORTRAIT PRESTATIONS DE SOINS AUTRES PRESTATIONS Vous aussi, devenez membre de 
l'organisation d'aide et de soins 
à domicile AareBielersee

Faites preuve de solidarité !
Il vous suffit d'envoyer cette déclaration d'affi-
liation pour devenir membre de l'organisation.
Vous recevrez les statuts, le dernier rapport
d'activité, ainsi qu'un bulletin de versement.
Une cotisation annuelle est perçue auprès des
membres. Merci de soutenir l'aide et les soins à
domicile!

AareBie ler see

Déclaration d'affiliation

Nom:

Prénom:

Rue/No

NPA/Lieu:

Type d'affiliation souhaité

q Membre individuel ou familial

pour Fr. 30.– par an

q Membre collectif Fr. 100.– par an

Lieu / Date

Signature

PRESTATIONS D'ÉCONOMIE
DOMESTIQUE


